
広報 ６平成 29 年４月１日

女性がん検診が変わります
　29 年度から、女性がん検診をリニューアルします。女性が生涯
で最もかかりやすい乳がんと、20 歳～ 30 歳代に急増して
いる子宮頸

けい

がんは、全てのがんの中でも特に検診の有効性
が証明されており、｢ 検診向きのがん ｣ と言えます。からだ
のメンテナンスとして、年１回の ｢ がん検診 ｣ を当たり前の
習慣にしませんか？

受診対象者

対象年齢など
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20 歳代女性 ● ● × × × １年度に１回

30 歳代女性 ● ● ×
●

( 視触診のみ )
× １年度に１回

40 歳以上で 28 年度中に
マンモグラフィを受診した女性

● ● ×
●

( 視触診のみ )
× １年度に１回

40 歳以上で 28 年度中に
マンモグラフィ未受診の女性

● ● ●
●

( 視触診のみ )
●

子宮頸がん・乳がん( 視触診 )は1年度に１回、
乳がんセット検診は２年度に１回

乳がんセット検診

月 日 曜日 月 日 曜日 月 日 曜日 月 日 曜日

５ 23 火 ７ 28 金 10 15 日 12 16 土

25 木 ８ １ 火 16 月 １ 22 月

30 火 20 日 24 火 23 火

６ ６ 火 21 月 11 ６ 月 ２ ６ 火

13 火 22 火 ７ 火 17 土

14 水 ９ ８ 金 14 火 21 水

26 月 ９ 土 28 火 ３ ２ 金

７ 6 木 11 月 12 ７ 木 ６ 火

10 月 26 火 ８ 金 ７ 水

22 土 10 ６ 金 12 火 １２ 月

※ナイターマンモの実施日は、7 月10 日 ( 月 )、８月1日 ( 火 )
※お出かけマンモの実施日は、６月14 日 ( 水 )、９月 26 日 ( 火 )、10 月15 日 ( 日 )
※特定健診・がん検診などについては、４月15 日号広報紙に掲載します。

受付開始＝４月19 日 ( 水 )９時から
検診時間＝午前の部９時～ 11 時 30 分 午後の部 12 時 45 分～ 15 時 30 分
※ナイターマンモ実施日は 12 時 45 分～ 15 時と15 時 45 分～ 19 時 30 分
対象＝ 40 歳以上の女性市民 ( 今年度に到達する年齢が基準 )
検診内容＝問診、視診、触診、マンモグラフィ
自己負担額＝
① 40 歳代 ( ２方向撮影 ) 1,900 円 ② 50 歳以上 (１方向撮影 ) 1,400 円
※ 75 歳以上の人の受診料は無料です。

※市民税非課税世帯または生活保護世帯の人は、事前申請により無料となりますので

健康増進課へ問い合わせください。

対象外＝①～⑥に該当する人
① 28 年５月～ 29 年３月に市のマンモグラフィ検診を受診した人
②ペースメーカー装着者
③豊胸手術をしている人
④妊娠中または授乳中、母乳の出る人 ( 断乳後６カ月以内 )
⑤ ( 水頭症のため ) 体内に減圧チューブを入れている人 
⑥ 29 年 4 月上旬以降に市内医療機関で視触診を受診した人
申し込み＝受診希望日・住所・名前・電話番号・生年月日を記入のうえ、電話、
ファクス、ハガキのいずれかで健康増進課 (559-8400 FAX 559-5705) 
※「乳がんセット検診予約申込書」は市ホームページからダウンロードでき
ます。

表 1　乳がんセット検診日程

健診予約専用ダイヤル ( 乳がんセット検診 )

　 ※ 4 月 19 日 ( 水 ) から受付開始
　５５９ー８４００　　　５５９－５７０５

受付時間：平日９時～ 12 時、12 時 45 分～ 17 時 30 分
 女性医師 ( 問診・視触診 )・女性技師 ( Ⅹ線撮影 ) が担当   
※都合によりやむを得ない場合は男性医師の場合あり。
※ファクスでの申し込みの場合は、申し込み内容の確認と予約漏れ
防止のため、市から順次連絡します。

変更ポイント１　神戸市医師会加入の医療機関でも受診可能に！
　
　4 月中旬発行の女性がん受診案内ハガキで、神戸市医師会
加入の実施医療機関でも子宮頸がん検診、乳がんセット検診
( マンモグラフィ＋視触診 ) を受診できるようになりました。
なお、神戸市の医療機関では、視触診のみの受診はできませ
んので注意ください。
　また、受診の際には、必ず受診案内ハガキを持参ください。
なお、医療機関で受診案内ハガキが回収された場合は、必要
に応じて再発行が可能ですので、健診予約専用ダイヤルまで
問い合わせください。

変更ポイント２　ナイターマンモはじまります！

　仕事帰りなどに受診ができるように、受付時間を 19 時 30 分まで延長し
ます。実施日は 7 月10 日 ( 月 )、８月1日 ( 火 ) の 2 日間です。

変更ポイント３　お出かけマンモはじまります！

　今年度は、年３回えるむプラザ ( すずかけ台２) において、出張乳がんセッ
ト検診を実施します。実施日は６月14 日 ( 水 )、９月 26 日 ( 火 )、10 月15
日 ( 日 ) の 3 日間です。

変更ポイント４　受診案内ハガキが変わります！

　受診可能な検診をわかりやすくするため、対象年齢に応じてハガキを３種類に分
けました。送付は４月中旬を予定していますので、受診可能な検診を確認ください。

医療機関名 所在地 電話番号 乳がん
視触診のみ

子　宮
頸がん

坂井産婦人科 天神 1 丁目 563-1188 ● ●

若森産婦人科医院 南が丘 1 丁目 563-4005 ● ●

山本医院 あかしあ台 5 丁目 560-2800 ● －

冨田クリニック 下相野 560-7700 ● －

あおぞらクリニック 大畑 560-0325 ● －

武本内科診療所 中央町 562-9530 ● －

平島病院 天神 1 丁目 564-5381 ● －

澤外科 屋敷町 563-2713 ● －

大坪胃腸科外科 南が丘 1 丁目 563-3511 ● －

円山医院 武庫が丘 4 丁目 563-8641 ● －

いまだ内科
クリニック

武庫が丘 7 丁目 553-6500 ● －

とくやまクリニック 弥生が丘 2 丁目 562-0002 ● －

坂東医院 富士が丘 6 丁目 562-0018 ● －

シオタニレディース
クリニック

中央町 561-3500 － ●

表２ 三田市内で女性がん検診を実施している医療機関一覧
※三田市内の医療機関では、乳がん検診は視触診のみ実施しています。

施設名
所在地

( 神戸市北区以下 )
電話番号

乳がん
セット検診

子　宮
頸がん

神戸中央病院 惣山町 078-594-2211 ● ●

済生会兵庫県病院 藤原台中町 078-987-2222 ● ●

神戸アドベンチスト病院 有野台 078-981-0161 ● ●

こば消化器・乳腺
クリニック

鈴蘭台東町 078-595-8119 ● －

こやまクリニック 山田町 078-581-1123 ● －

松岡産婦人科クリニック 緑町 078-582-0003 － ●

オカ・レディース
クリニック

大原 078-586-2626 － ●

産科・婦人科みずとり
クリニック　　

藤原台北町 078-987-4103 － ●

かとうレディース
クリニック

藤原台中町 078-595-7258 － ●

安部内科婦人科
クリニック

有野中町 078-984-3188 － ●

レディスクリニック・
ヨコヤマ

有野中町 078-987-4100 － ●

マムクリニック 有野町 078-982-1188 － ●

表３ 神戸市で女性がん検診を実施している医療機関一覧 ( 神戸市北区のみ )
※神戸市医師会では乳がん検診は、乳がんセット検診のみ実施しています。なお、
視触診のみの受診を希望する場合は、三田市内の医療機関で受診してください。

※神戸市北区以外の医療機関でも受診可能です。希望する場合は、市ホームペー
ジをご覧いただくか、健診予約専用ダイヤルまで問い合わせください。


